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Проект: 

«Маленькие шаги в большое будущее». 

 

Актуальность 
Проблема ранней помощи детям с особыми потребностями в настоящее 

время является чрезвычайно актуальной. Первые годы жизни ребенка - самые 

благоприятные для формирования личности ребенка и развития его мозга, 

поэтому своевременное выявление нарушения в развитии ребенка в этом 
возрасте и вовремя оказанная помощь, способствует значительному или 

полному их преодолению. Ранний возраст наиболее важный период, когда 

развиваются моторные функции, ориентировочно-познавательная 
деятельность, речь, происходит формирование личности. Ранняя помощь 

ребенку позволяет более эффективно компенсировать нарушения в его 

психофизическом развитии и тем самым смягчить, а возможно и 

предупредить вторичные отклонения. 
Раннее вмешательство - это комплекс социально-педагогических, 

социально-психологических, социально-медицинских, социально-бытовых, 

социально-правовых  услуг для семей с детьми раннего возраста, имеющих 
отставание в развитии и/или нарушения в развитии, а также детям, у которых 

есть риск отставания в развитии в силу биологических факторов (дети, 

родившиеся раньше срока или с малой массой тела) или социальных 

факторов, (дети, живущие в неблагополучных условиях). 
С момента рождения ребенка может быть очевидным, что необходимо 

раннее вмешательство специалистов, которые помогут ему расти и 

развиваться. Часто это касается детей, которым сразу после рождения был 
поставлен диагноз (например, синдром Дауна), детей, родившихся 

недоношенными, с малой массой тела, или детей, которые были 

прооперированы сразу же после рождения.  

Проект по раннему сопровождению направлен на развитие всех 
базовых навыков, а также любых навыков, которые ребенок осваивает в 

течение первых лет жизни: 

 двигательные навыки (дотягиваться, брать игрушки, 
поворачиваться, ползать, ходить); 

 когнитивные навыки (думать, помнить, решать поставленные 

задачи); 

 коммуникативные (слушать обращенную к нему речь, понимать, 

разговаривать); 

 социально-эмоциональные навыки (играть, взаимодействовать с 

другими людьми, проявлять чувства); 

 навыки самообслуживания (кушать, одеваться, мыться). 
 

 

 

 



Цель проекта: создание системы ранней социальной медико-

психолого-педагогической и правовой помощи семьям, воспитывающим 

детей раннего возраста с нарушениями физического, интеллектуального, 

психического, речевого развития, направленной на профилактику и снижение 
уровня детской инвалидности. 

 

Задачи проекта:  

- оказание помощи семье в воспитании ребенка с привлечением 
междисциплинарной команды специалистов центра для максимально 

эффективного оказания комплексной помощи: социально-медицинской, 

социально-педагогической, социально-психологической и социально-
правовой; 

- обеспечение детям раннего возраста оптимальной коррекционно-

развивающей, предметно-пространственной и социальной среды; 

- информационно-просветительское обеспечение родителей по 
проблемам ранней диагностики и организации коррекционно-развивающей 

работы с детьми раннего возраста.  

 

Целевая группа: 

- дети в возрасте от 0 до 3 лет и семьи, в которых они воспитываются. 

 

Срок реализации проекта:  

- бессрочно. 
 

Форма проведения мероприятий: 

-индивидуальные, групповые.  

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 



Фотоматериалы проекта 

 

 

 



 



 



 

 

 

 

 

 



 

 

 


