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Проект «Мы вместе»  

 

Актуальность 

Родители детей данной категории испытывают огромные 
психологические трудности в связи с воздействием длительной травмирующей 

психику ситуации, явившейся результатом рождения в семье ребенка с 

проблемами развития. В таком состоянии родители часто оказываются 

неготовымик оказанию помощи своему ребенку. Для правильного воспитания и 
наиболее благоприятного развития больного ребенка очень важна адекватная 

адаптация семьи к его состоянию. Каждая семьяпослерожденияребенкас 

функциональныминарушениями переживает кризис, продолжительность 
которого в отдельно взятой семье различная. 

Неоднозначность реакций родителей на факт рождения у них ребенка с 

отклонениями от норм развития требует от специалиста, работающего с такой 

семьей, учета социально - педагогических и социально-психологических 
особенностей семьи.Подобный учет позволит специалистудифференцированно 

строитьработус семьей, осуществляяпрофилактику негативных проявлений и 

способствуя наиболеецелесообразному вовлечению семьи в социально-
педагогическую деятельность с ребенком. Родителям с помощью специалистов 

вполне по силам воспитать «особого» ребенка успешным, востребованным 

обществом. 

 
Цель проекта: создание условий для успешной социальной адаптации 

семьи, воспитывающей ребенка с разными формами отклонений в социуме, 

оказание комплексной социальной психолого-психологической помощи семьям 
с детьми, имеющимиотклонения в физическом или психическом развитии. 

 

Задачи проекта: 

-оказать психолого-педагогическую помощь поукреплению 
внутрисемейных связей,улучшению «эмоционального здоровья» в семьях с 

детьми, имеющими заболевания; 

- гармонизироватьмежличностныевзаимоотношениямеждудиадой 
«матьсбольнымребенком»,«ребенок-членысемьи»; 

 - предоставлять родителям детей сособыми потребностями информацию 

ометодикахлеченияиреабилитациидетей,информациюореабилитационных и 

специализированных образовательных учреждениях края и страны; 
-сформировать систему нормативно-правовых знаний в рамках работы с 

семьей ребенка-инвалида; 

- изменить общественнуюпозицию родителей «особого ребенка» через 

вовлечение семьи в культурно-массовые и спортивно-развлекательные 
мероприятия. 

 

Целевая группа: родители (законные представители) детей-инвалидов, 
детей и подростков с ограниченными возможностями. 

 



Срок реализации проекта: бессрочный. 

 

Форма проведения мероприятий: индивидуальные, групповые.  

 

 
 

 
 

 

 
 

 

 

 
 

 


