
Опыт работы   ГКУ СО КК «Тбилисский реабилитационный центр    за 

2018г., 2019г., 2020г., 2021г., 2022г. 
         Государственное казенное учреждение социального обслуживания Краснодарского 

края «Тбилисский реабилитационный центр для детей и подростков с ограниченными 

возможностями» функционирует с 01 февраля 1996 года. С 2003 года учреждением 

руководит Ольга Павловна Макарова. 

        Учреждение оказывает комплексную социальную медико-психолого-педагогическую 

помощь детям-инвалидам и детям с ограниченными возможностями в возрасте от 0 до 18 

лет, а также семьям, в которых они воспитываются. 

         В целях повышения коммуникативного потенциала получателей социальных услуг, 

центр оказывает социально-бытовые, социально-медицинские, социально-педагогические, 

социально-психологические, социально-трудовые, социально-правовые услуги.  Дети и 

подростки с ограниченными возможностями здоровья проходят полный курс реабилитации 

(24 календарных дня) в полустационарной форме в условиях кратковременного 

пребывания.  

         В центре работают высококвалифицированные специалисты: врач-педиатр, врач-

физиотерапевт, старшая медицинская сестра, медицинские сестры по физиотерапии, 

медицинский брат по массажу, инструктор ЛФК, педагоги-психологи, социальные 

педагоги, учитель-логопед, учителя-дефектологи, инструктор по труду. Это 

высококомпетентные профессионалы, специалисты преданные своему делу, безгранично 

любящие детей, а самое главное они обладают такими качествами, как отзывчивость, 

желание и готовность всегда прийти на помощь ребенку. Педагогические работники 

учреждения регулярно подтверждают квалификационную категорию. 

      За пять лет обслужено в учреждении – 1667 детей, в том числе детей-инвалидов 1209 

(72,5 % от общего числа обслуженных детей). Оказано 286 265 социальных услуг. 

      Важное  значение в реабилитации или абилитации детей-инвалидов, детей и подростков 

с ограниченными возможностями  - работа с семьей.  Через  различные формы специалисты 

обучают  родителей приемам организации игровой и учебной деятельности, знакомят  с 

коррекционными психолого-педагогическими приемами.      Медицинскими работниками  

проводятся беседы по санитарному просвещению, в том числе по использованию  

реабилитационного оборудования, средств индивидуальной реабилитации выданного на 

дом. 

      С целью осуществления социокультурной реабилитации  за  2018, 2019, 2020, 2021, 2022 

годы проведено 50  социально значимых мероприятий, приуроченных к праздничным датам 

календаря,  в которых приняло участие    2 309  человек, в том числе несовершеннолетних 

1910. 

      С целью воспитания всесторонне развитой личности, развития творческих 

способностей, мелкой моторики,    для детей и подростков с ограниченными 

возможностями в учреждении  функционировали кружки: «Оригами»,  «Бисероплетение»,  

«Тестопластика», «Аппликация», «Фантазеры». 

Для родителей воспитывающих детей с ограниченными возможностями в учреждении   

работают клубы: 

- «Малышок» - для семей, воспитывающих детей-инвалидов, детей с хроническими, тяжело 

и неблагоприятно протекающими заболеваниями, пограничными с инвалидностью, в 

возрасте от 0 до 3 лет; 

- «Большая перемена» - для семей, в которых воспитываются дети и подростки с 

ограниченными возможностями, дети-инвалиды от 3 до 18 лет. 

-  «Мы вместе» - для семей, в которых воспитываются дети-инвалиды, дети и подростки с 

ограниченными возможностями с расстройством аутистического спектра. 

     Для детей и подростков с ограниченными возможностями, в возрасте от 3 до 18 лет 

организована работа клуба «Радуга улыбок». 



В учреждении функционирует    пункт  предоставления оборудования  для проведения 

мероприятий реабилитации в домашних условиях, в котором  числилится 47 единиц 

реабилитационного оборудования и средств реабилитации:  спортивные тренажеры 

(беговые  дорожки, велотренажеры для различных возрастов, степперы, мячи, массажные и 

гимнастические разного диаметра и формы, эспандеры, детский тренажер "Бегущий по 

волнам", диски гимнастические); бытовые массажеры (мячи игольчатые на подставке (для 

ног), массажер для ног зубчатый, мячи игольчатые с ручкой, массажер «Лапонька-1», 

массажер роликовый «Чудо», массажер «Чудо-ролик»); тренажеры для развития 

вестибулярного аппарата (тренажер для развития баланса, вестибулярный тренажер, 

минитвистер детский тренажер); дидактический материал для психического развития 

ребенка (черепаха со съемными тремя чехлами; средства для передвижения (костыли, 

опоры-ходунки, ходунки); наборы для развития мелкой моторики; ингаляторы. 

      В учреждении созданы благоприятные условия для эффективной и плодотворной 

работы специалистов, что дает положительные результаты. Так, в июне 2011 года 

медицинский брат по массажу М.В.Асонов стал победителем во Всероссийском конкурсе 

«Лучший работник учреждения социального обслуживания» в номинации «Лучшая 

медицинская сестра учреждения социального обслуживания детей-инвалидов». В 2020 году 

учитель-логопед Т.В.Шабанова заняла 3 место во Всероссийском конкурсе «Лучший 

работник организации социального обслуживания» в номинации «Специальная премия «За 

развитие и внедрение новых технологий». Педагогические работники учреждения 

принимают активное участие во Всероссийских, международных онлайн-конкурсах 

педагогического мастерства: «Педагогика XXI века: опыт, достижения, методика», 

«Золотая лестница», «Творческий союз» «Конкурс дополнительных общеобразовательных 

программ», «На пути к успеху», «Лучшая терапевтическая сказка» др., где занимают 

призовые места.   В рамках социокультурной реабилитации  воспитанники учреждения 

принимают участие во Всероссийских, международных, региональных конкурсах детского 

творчества «Зажги свою звезду», «Зеленая планета», «Безопасный труд», «Стань первым», 

«В мире сказок Самуила Маршала» и др., в которых становятся победителями и 

дипломантами.  

      Большое внимание специалисты центра уделяют оказанию услуг ранней помощи 

семьям. Для родителей, воспитывающих детей раннего возраста (от 0 до 3 лет) 

осуществляет работу «Служба ранней помощи», в состав которой входят: учитель-логопед, 

учитель-дефектолог, педагог-психолог, социальный педагог, врач-педиатр.  Услуги ранней 

помощи направлены на формирование физического и психического развития детей, в 

соответствии с возрастными нормами. Междисциплинарная команда специалистов 

Службы ранней помощи помогает родителям создать оптимальные условия для развития 

ребенка и преодолеть трудности в воспитании ребенка раннего возраста, имеющего 

отклонения в развитии. Услуги ранней помощи способствуют повышению педагогической 

компетентности родителей, профилактике вторичных нарушений развития детей в раннем 

возрасте, профилактике инвалидизации, ослабление степени ограничения 

жизнедеятельности детей с ограниченными возможностями. Для достижения поставленных 

целей, кабинет Службы ранней помощи оснащен необходимым специализированным 

оборудованием, дидактическими и методическими материалами.  

      С августа 2021 года был возобновлен подвоз детей-инвалидов новым 

специализированным автобусом из отдаленных населенных пунктов Тбилисского района 

на реабилитацию в учреждение. Наличие собственного автобуса расширило возможности 

посещения детьми-инвалидами музеев, выставок, театров не только в нашем районе, но и 

за его пределами. Так, 2022 году для детей-инвалидов были организованы увлекательные 

экскурсии: 

- 19.05.22г. в «Усть-Лабинскую Александровскую крепость» (10 чел.); 

- 25.05.22г. в храм Ионна Крондштатского Усть-Лабинского района (10 чел.); 

-29.07.22г.в «Сафари-парк» г.Краснодар (10 чел.).; 



- 23.05.22г. на базу отдыха «Лотосы» ст.Тбилисской (10 чел.).; 

- 24.05. и 26.05.22г. на базу отдыха «Казачий форт-пост» ст.Тбилисской (21 чел.). 

Информационная работа являляется одной из составляющих всего процесса 

оказания социальной помощи семьям с детьми с ограниченными возможностями и 

заключается в следующем: 

    • для родителей за  5 лет  разработано 326 буклетов, памяток, листовок, методических 

рекомендаций по различным направлениям,  распространено 7 255 экземпляров; 

    • для социальных партнёров (детская поликлиника, учреждения образования, 

учреждения культуры, учреждения ФКУ ГБ МСЭ по Краснодарскому краю), 

разрабатываются  и распространяютя буклеты отражающие содержание деятельности 

центра; 

    • для получателей социальных услуг в учреждении оформлен информационный стенд, на 

котором расположена вся информация по предоставлению  государственных услуг; 

    •   размещено 103 информационных материалов в СМИ: во Всероссийской ежедневная 

общественно-политическая газета «Комсомольская правда» в районной газете 

"Прикубанские огни", в эфире телерадогазеты МБУК "Тбилисский РДК", на сайте 

администрации муниципального образования Тбилисский район. 

       Семьям, воспитывающим детей-инвалидов, оказывается  консультативная и 

практическая помощь в оформлении документов на получение социальных выплат: 

•  ежемесячного пособия на ребёнка; 

• субсидии на оплату жилого помещения и коммунальных услуг; 

•  государственной социальной  помощи малоимущим семьям; 

•  социальной выплаты в виде денежной компенсации на полноценное питание беременным 

женщинам, кормящим матерям, а также детям в возрасте до 3-х лет; 

•  ежегодной  денежной  выплаты  многодетным семьям, имеющим трех и более детей в 

возрасте до 18 лет; 

• материнского (семейного) капитала на нужды ребёнка-инвалида. 

      С целью улучшения качества социальных услуг, оказываемых семьям, состоящим на 

учёте в центре, попечительским советом центра  за 5 лет были привлечены спонсорские 

средства на сумму 350 тыс. 601 руб. 83 коп. 

      Удовлетворённость получателей социальных услуг качеством социального 

обслуживания (по результатам анкетирования и опросов клиентов)   за пять лет  составляет   

100 %. 

      Таким образом, в ГКУ СО КК «Тбилисский реабилитационный центр» созданы все 

условия для успешной организации и проведения реабилитационного процесса с детьми-

инвалидами с детьми с ограниченными возможностями здоровья и семьями в которых они 

воспитываются на качественном уровне. 


